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INTERNET Y CORREO ELECTRONICO

167 Formacion profesional para el empleo dirigida
preferentemente a trabajadores/as ocupados/as

DURACION:
*30 Horas

REQUISITOS

1. Dominio del castellano hablado y escrito

2. Conocimientos de S.O. Windows 98/ME/XP

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
Que el/la alumno/a sepa definir qué es Internet, diferencie sus diferentes

servicios y los sepa utilizar segun sus necesidades

OBJETIVOS ESPECIFICOS
v' Definir que es Internet y los dispositivos que necesita para su
conexion.
Manejar el navegador Internet Explorer.
Localizar informacion en la red.

Utilizar un programa web de correo electronico, Bajarse archivos
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Disefiar paginas web a través de una aplicacion de procesador de
textos o de publicaciones.
v" Manejar el programa especifico de correo electronico Outlook o

Outlook Express
DIRIGIDO A

A todas aquellas personas que quieran aprender a manejar los

diferentes servicios que ofrece la gran red, Internet.
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CONTENIDOS
l. Introduccién a Internet
I. Aspectos generales de Internet

M. Operaciones basicas con Internet

V. Correo electronico

V. Chat

VI. Grupos de noticias

VIl Gestores de descarga

VIIl.  Outlook o Outlook Express

PRACTICAS

La metodologia impartida a lo largo del curso sera principalmente mediante
ejercicios individuales en el propio ordenador. El curso de dividira en dos
partes: una destinada a Internet y otra a Correo electronico.

Internet: Se realizar&n ejercicios practicos de navegacion y busqueda por
internet. Se veran las aplicaciones de la red mediante ejercicios individuales en

el ordenador.

Correo electronico: Los alumnos abrirdn una cuenta de correo electronico de
manera gratuita en la red (yahoo, Hotmail, ect..) y realizaran ejercicios
practicos de envios de mensajes y archivos adjuntos mediante el programa
Outlook Express.OBJETIVO GENERAL

Con este curso se pretende que el/la alumno/a conozca y se familiarice con el
uso del ordenador a través del sistema operativo, adquiera la soltura y
habilidades necesarias para manejar de manera sencilla un procesador de
textos

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las partes del equipo informatico

Encendery apagar el ordenador

Saber qué es Windows

v Trabajar con el entorno grafico

Desenvolverse en el area de trabajo

Manipular un archivo de texto (crear, guardar, cerrar, abrir, ...)
Mejorar el aspecto de un documento realizado por el/la alumno/a
Desenvolverse en el area de trabajo
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NOTA IMPORTANTE:

La seleccion de los/as participantes se realiza por riguroso orden de inscripcion,
teniendo en cuenta la situacion laboral en la fecha de inicio del curso. Se
avisara a las personas admitidas una semana antes a través de un mensaje al
movil o llamada telefénica.

Desde Forem pretendemos llegar a todas las personas trabajadoras y
desempleadas. Para intentar que todos y todas tengais una oportunidad y se
aprovechen los recursos publicos que desde aqui gestionamos, cada alumno
o0 alumna tendra la opcidn de realizar un curso por semestre. En el caso de que
hubiera plazas disponibles, se habilitara la opcion de participar en mas de una
accion siempre y cuando no se supere el numero de horas maximas marcadas
por cada programacion.
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