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PSICOMOTRICIDAD EN CENTROS INFANTILES Y
GUARDERIAS (DE 0 A 3 ANOS)

225 Formacion profesional para el empleo dirigida
preferentemente a trabajadores/as ocupados/as

DURACION:
*30 Horas
REQUISITOS
1. Dominio del castellano hablado y escrito
OBJETIVOS:
OBJETIVO/ S GENERALE/ S

- Conocer los fundamentos basicos de lo corporal, el desarrollo
psicomotor y la vivencia psicomotriz.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
v Conocer las bases del desarrollo evolutivo en la primera infancia
v Reconocer los diferentes elementos psicomotores fundamentales a
trabajar

Ofrecer conocimientos y recursos que posibiliten la atencidon psicomotriz en
la atencion educativa

A QUIEN VA DIRIGIDO:

Personas que trabajen o deseen trabajar con nifios y nifias en centros de
educacion infantil en el ambito de educaciéon formal o no formal.

CONTENIDO:

1. Psicomotricidad: Delimitacion del concepto.

Teoria de los Niveles Armaénicos: Etapas y niveles.

Concepto de tono muscular, reflejos automaticos y actos voluntarios.
Concepto de ritmo, inhibicion y control.

Etapa Neonatal: Técnicas de cachorreo y desarrollo del sistema ritmico.
Etapa de Suelo: Técnicas de cachorreo y desarrollo del sistema ritmico.
Etapa de Bipedestacion: Desarrollo corporal y desarrollo del sistema ritmico.
Trastornos psicomotores.

Elaboracion de programas de psicomotricidad.
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SELECCION DE PARTICIPANTES

La seleccidon de los/as asistentes al curso se realizard por riguroso orden de
inscripcion. Se avisara a las personas admitidas a través de un mensaje al movil
o llamada telefénica

NOTA IMPORTANTE:

La seleccion de los/as participantes se realiza por riguroso orden de inscripcion,
teniendo en cuenta la situacion laboral en la fecha de inicio del curso. Se
avisara a las personas admitidas una semana antes a través de un mensaje al
movil o lamada telefénica.

Desde Forem pretendemos llegar a todas las personas trabajadoras y
desempleadas. Para intentar que todos y todas tengais una oportunidad y se
aprovechen los recursos publicos que desde aqui gestionamos, cada alumno
o0 alumna tendra la opcidn de realizar un curso por semestre. En el caso de que
hubiera plazas disponibles, se habilitara |la opcion de participar en mas de una
accion siempre y cuando no se supere el nimero de horas maximas marcadas
por cada programacion.
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	OBJETIVO/ S GENERALE/ S
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	Personas que trabajen o deseen trabajar  con niños y niñas en centros de educación infantil en el ámbito de educación formal o no formal.

