PLANES DE FORMACIC’)N,INTERSECTORIA,LES MEDIANTE
CONVENIOS DE AMBITO AUTONOMICO

Dirigidos a: Prioritariamente TRABAJADORES/AS en activo y limitada su participacion segun convocatoria: al personal de las
Administraciones PUblicas y a los/as DESEMPLEADOS/AS con ayudas al fransporte, alojamiento y manutencion, conciliaciéon y
becas para discapacitados/as (solicitar en administracién cuadro resumen).
Requisitos: Cumplir con los conocimientos requeridos en cada curso (ver temario)
Para hacer la inscripcion:

Completar solicitud de participacion.

Entregar fotocopia de D.N.I.

Entregar fotocopia de nédmina o contrato de trabagjo.

En caso de ser auténomo/a: Ultimo pago de la Seg. Soc. e I.A.E. (sélo profesionales liberales).

En el caso de estar en situacion de desempleo, tarieta de demanda de empleo actualizada.
FOREM TUDELA

061003  Autocad 2D 2009 60 14/09/2009  26/10/2009 19:30-22:00 I-j
085003 Contratos, Nominas y Seguridad Social y Nominaplus 2008 60 14/09/2009  26/10/2009 19:30-22:00 I+
019004 Electricidad Bdsica 40 18/09/2009  17/10/2009  19:00-22:00 v / 9:00-14:00 s
162008 f;"crgfg‘;olrﬂzrﬁzﬂ'goﬁg‘o"'gx sta. word 2007, Excel 2007120 05/10/2009  16/11/2009 9:00-13:00 v
201002 Prevencién de RR.LL.- bdsico 50 19/10/2009  19/11/2009 19:30-22:00 I+
133003 Excel 2007, Acces 2007 40 23/10/2009  21/11/2009  19:00-22:00 v / 9:00-14:00 s
078002 Contabilidad y Finanzas 100 26/10/2009  27/11/2009 9:00-13:00 I-v
174002 1SO 9001:2008 30 30/10/2009  28/11/2009  19:30-22:00 v / 9:30-13:00 s
266002 Técnicas geridtricas 40 30/10/2009  28/11/2009  19:00-22:00 v / 9:00-14:00 s
042004 Internet, Correo electrénico 20 09/11/2009  19/11/2009 19:30-22:00 I
012011  Photoshop CS 3 30 09/11/2009  26/11/2009 19:30-22:00 |-
Financia: Imparte
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) Entidad solicitante:
UNION EUROPEA

comisiones obreras de Navarra
Nafarroako langile komisioak

“Invierte en tu futuro”

Cada usuario/a podrd solicitar un mdaximo de cuatro cursos por programacién siempre que cumpla los requisitos. Se
indicard la preferencia de cada uno de ellos.

Cada usuario/a puede participar en una accion formativa por programaciéon cada semestre salvo en el caso de que
hubiera plazas disponibles en las otras opciones solicitadas. Por ello, para poder optar a un segundo curso, interesa que las
acciones en las que estds interesado/a no coincidan en fechas y horarios.

En la programacién de Prioritaricmente Ocupad@s cada alumno/a no podrd superar 270 horas de formacién ni se
podrdn realizar dos cursos con el mismo niUmero de Accidn Formativa (la Accién de cada curso son los cuatro primeros
digitos).

NOTA IMPORTANTE:

La seleccion de los/as participantes se realiza por riguroso orden de inscripcion, teniendo en cuenta la situacion laboral en la
fecha de inicio del curso. Se avisard a las personas admitidas una semana antes a través de un mensaje al mévil o llamada
telefénica. Si ya te has apuntado a nuestros cursos y cambia tu situacion laboral avisanos para actualizar nuestras bases de
datos. Puedes consultar el puesto en el que estds en la relacion de preinscripciones en el 948 84 80 92.

... Y recuerda solicitar y llevarte copia del temario del curso que te inscribes! jiMuchas gracias!
INFORMACION E INSCRIPCIONES

FOREM TUDELA « C/ CAPUCHINOS, N° 7, ENTRPL. C Tfno.: 948 848092 - Fax: 948 848092
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PLAN PE FORMACION CONTINUA
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 2009
Dirigido a:

Podrdn participar en los cursos los TRABAJADORES/AS ocupados/as en centros de trabajo de Navarra y
PERSONAS DESEMPLEADAS inscritas en las oficinas de empleo de Navarra.
Requisitos: Cumplir con los conocimientos requeridos en cada curso (ver temario).
Para hacer la inscripcion:
Completar solicitud, entregar fotocopia de DNI, fotocopia de ndmina o contrato de frabajo

En caso de ser autbnomo/a: Ultimo pago de la Seg. Soc. e . AEE. (solo profesionales liberales)
Tarjeta de las Oficinas de Empleo de Navarra (solo personas en desempleo)

FOREM TUDELA « C/ CAPUCHINOS N°7, ENTRPL C. Tfno.: 948 848092 « Fax: 848092

CABANILLAS
16:30-19:00 I} (19 sem);

911003 Conduccion de carretillas elevadoras 25 09/11/2009  20/11/2009 16:00-19:00 l-v (29 sem)
L . 19:15-21:45 1 (1% sem);
911004 Conduccion de carretillas elevadoras 25 09/11/2009  20/11/2009 19:15-22:15 |-v (29 semn

16:30-19:00 I (19 sem);

911005 Conduccion de carretillas elevadoras 25 16/11/2009  27/11/2009 16:00-19:00 l-v (29 sem)
L . 19:15-21:45 1 (1% sem);
911006 Conduccion de carretillas elevadoras 25 16/11/2009  27/11/2009 19:15-22:15 1-v (29 sem)

FUSTINANA

16:30-19:00 I-j (19 sem);

911001 Conduccion de carretillas elevadoras 25 02/11/2009  13/11/2009 16:00-19:00 l-v (29 sem)
L . 19:15-21:45 1 (1% sem);
911002 Conduccion de carretillas elevadoras 25 02/11/2009  13/11/2009 19:15-22:15 1-v (29 sem)

RIBAFORADA
19:00-22:20 m-j (1%em);

911007 Conduccion de carretillas elevadoras 25 20/10/2009  30/10/2009 19:00-22:00 I-v (2 sem)

REQUISITOS:
e Carnet de conducir B en vigor.
e Capacidad para tomar notas y leer con fluidez.

Financia: Solicita e Imparte
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e Cada usuario/a puede participar en una accién formativa por programaciéon cada semestre salvo en el caso de que
hubiera plazas disponibles en las otras opciones solicitadas. Por ello, para poder optar a un segundo curso, interesa que las
acciones en las que estds interesado/a no coincidan en fechas y horarios.

NOTA IMPORTANTE:

La seleccion de los/as participantes se realiza por riguroso orden de inscripcion, teniendo en cuenta la situacion laboral en la
fecha de inicio del curso. Se avisard a las personas admitidas una semana antes a través de un mensaje al mévil o llamada
telefénica. Si ya te has apuntado a nuestros cursos y cambia tu situacion laboral avisanos para actualizar nuestras bases de
datos.

... Y recuerda solicitar y llevarte copia del tfemario del curso que te inscribes! jMuchas gracias!

INFORMACION E INSCRIPCIONES
FOREM TUDELA « C/ CAPUCHINQOS, N°7, ENTRPL. C Tfno.: 948 848092 « Fax: 948 848092

0"‘ : www.foremnavarra.org (10/08/09)
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